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RELAZIONE DEL PRESIDENTE
(29 luglio 2020)

Cari Soci,

permettetemi innanzitutto di dedicare un ricordo alla memoria del Prof. Paolo Pao-
luzi, venuto a mancare il 26 aprile 2020 a Roma, all’eta di 79 anni, dopo una lunga
battaglia contro il coronavirus. Tra le tante attivita, ricordo il Suo fondamentale con-
tributo alla nascita e allo sviluppo della principale rivista italiana di Gastroenterolo-
gia, prima come Rendiconti di Gastroenterologia e poi come Italian Journal of Ga-
stroenterology, fino all’attuale Digestive and Liver Disease.

Le principali attivita della SIGE, in questo ultimo biennio, si sono concentrate su:

Rappresentanza SIGE in UEG e collaborazione con UEG: i nostri rappresentanti in
UEG sono attualmente: Prof. L. Ricciardiello, Chair del Research Committee; Prof.
M. Fantini (in scadenza a dicembre 2020), rappresentante presso il National Socie-
ties Forum; e il Dott. G. laniro, rappresentante per lo Young Talent Group. Abbiamo
stabilito importanti rapporti con i rappresentanti delle altre societa e stiamo svol-
gendo attivita di promozione e sostegno per le prossime candidature di soci SIGE al
Public Affair Committee di UEG. Molto importanti sono i contatti con i rappresen-
tanti italiani al parlamento europeo a cui stiamo chiedendo sostegno per le attivita
promozionali e divulgative della gastroenterologia.

Segreteria SIGE: |la Segreteria SIGE e stata ristrutturata con l'inserimento di Ales-
sandra Zuliani che gestisce e coordina tutte le attivita segretariali e di Rosa Menghi
che sta gestendo al School of Advanced Endoscopy.

Soci: al 2 luglio 2020, la SIGE conta 1087 soci (dei quali in regola circa 700) di cui
390 under 35. Nel 2019-20, fino al 2 luglio 2020, si sono iscritti 181 nuovi soci a con-
ferma del trend in crescita rispetto agli anni precedenti. Il reclutamento di nuovi So-
ci, soprattutto giovani e stata sempre considerata una priorita del direttivo ed in tal
senso ci stiamo impegnando per offrire sempre piu opportunita formative ai Soci,
principalmente per quello che riguarda le attivita operative (endoscopia, ecografia,
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nutrizione ecc.). Rivolgo I'’ennesimo invito ai Direttori delle Scuole di Specializzazione
perché ci aiutino a diffondere le informazioni stimolando nuove iscrizioni.

Sezioni Regionali: nel rispetto delle normative ministeriali che regolano la struttura
delle societa scientifiche abbiamo formalizzato N. 13 sezioni regionali con un diretti-
vo o un responsabile coordinatore nel caso di piccole sezioni

Eventi SIGE: SIGE e Provider Standard dal settembre 2017 e nel 2020 é diventata
Provider anche per la FAD sincrona e asincrona. Rinnovo quindi I'invito ad utilizzare
SIGE come Provider anche degli eventi regionali SIGE (congressi trisocietari, corsi di
formazione ecc.). L'utilizzo del Provider SIGE permette di considerare tali eventi co-
me effettivamente realizzati da SIGE, con il conseguente inserimento dell’attivita nel
piano formativo per I'ECM e nel Sito istituzionale.

Quattro gli eventi organizzati e accreditati nel 2019-2020: due eventi con i Medici di
Medicina Generale, un corso AISF-SIGE e la seconda edizione del corso sull’ecografia
di qualita nelle malattie dell’apparato digerente.

Formazione: A causa dell’emergenza COVID-19, l'inizio della SoE, inizialmente previ-
sto per il 15 marzo, ha subito un inevitabile posticipo. Nell’attesa, i responsabili della
SIGE School of Advanced Endoscopy (Proff. Repici, Benedetti, Nardone, Savarino)
hanno sviluppato il progetto "Meet the Experts around the world”, sei appunta-
menti webinar svolti dal 25 marzo al 16 aprile e aperti a tutti gli specializzandi di
qualsiasi anno di corso. In questi evinti, prestigiosi speakers stranieri hanno presen-
tato un seminario interattivo di circa 30-45 minuti. Le registrazioni dei seminari sono
disponibili per i soci sul Sito SIGE, nella sezione Attivita scientifica.

L’11 maggio ha avuto inizio la School of Advanced Endoscopy, corso itinerante di
endoscopia avanzata dedicata a specializzandi del 4° anno e ai neo-specialisti soci
SIGE, un progetto di punta della SIGE che intende coinvolgere tutti i centri
d’eccellenza nazionali per una formazione di alta qualita.

La School of Ultrasound & un corso avanzato destinato ai soci SIGE che frequentano
le scuole di specializzazione e ai neo-specialisti. E’ stata realizzata la seconda edizio-
ne dell’“L'ecografia di qualita nelle malattie dell'apparato digerente”, organizzato da
SIGE a Pisa (30 gennaio- 1°febbraio 2020)
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E in via di progettazione della School of Nutrition, destinata a tutti i soci SIGE, che
intende fornire agli specializzandi e neo-specialisti le piu recenti acquisizioni in ambi-
to nutrizionale e di corretta alimentazione del paziente con malattie dell’apparato
digerente.

Premi internazionali. E con grande orgoglio che rinnovo le congratulazioni ai soci
SIGE vincitori di due prestigiosi riconoscimenti internazionali: il Premio Poster
Champ Award-UEG Week 2019 a Vincenzo Cardinale e UEG Rising Stars Award
2020, a Vincenzo Cardinale e Gianluca laniro

Attivita in cure primarie. La collaborazione con i medici di cure primarie e con le
societa scientifiche di medicina generale si sta rafforzando. Due gli eventi in svolti
nel 2019 (uno nazionale ed uno europeo). E stato avviato un processo di collabora-
zione editoriale (stesura di position papers e linee guida) su tematiche assistenziali
di primaria rilevanza, come 'appropriatezza diagnostica e prescrittiva, che incidono
significativamente sulla qualita di vita e sulla spesa pubblica.

Position papers:

e Sul numero di ottobre 2019 del DLD e stato pubblicato il Position Paper sulla Ga-
strite cronica atrofica (autori Lahner E, Zagari RM, Zullo A, Di Sabatino A, Meggio A,
Cesaro P, Lenti MV, Annibale B, Corazza GR).

e Sul numero di maggio 2020 e stata pubblicata la survey "Impact of the COVID-19
pandemic on Gastroenterology Divisions in Italy: a national survey". (autori: Maida
M, Sferrazza S, Savarino E, Ricciardiello L, Repici A, Morisco F, Furnari M, Fuccio L,
Morreale GC, Vitello A, Burra P, Marchi S, Annibale B, Benedetti A, Alvaro D, laniro
G)

Linee guida:

La SIGE collabora con AIOM per le linee guida su: 1) Cancro gastrico; 2) Tumori neu-
roendocrini; 3) Gestione della tossicita da immunoterapia.

Ci siamo fatti promotori in FISMAD del progetto linee guida ad opera di tutte le so-
cieta che afferiscono ed afferiranno in FISMAD.
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Abbiamo appena concluso le linee guida sul colangiocarcinoma in collaborazione
con AISF (in corso di invio all’ISS) e, SIGE ha attualmente N. 7 Linee guida in fase di
stesura (di cui 6 gia approvate dall’ISS). Coordinatore dei lavori Prof. Bruno Annibale
Commissione Ministeriale LEA, Sottogruppo DRG, Procedure MAAP: SIGE ha contri-
buito alla realizzazione dell’elenco delle nuove prestazioni, indicando per ogni pro-
cedura, afferente alla propria area di competenza, il corretto setting assistenziale.

Sito SIGE

Il Sito ha completamente cambiato struttura, aumentando le sue pagine e i suoi
contenuti. Le periodiche newsletter ai soci sono a cura della Segreteria, che coordina
i lavori.

Abbiamo in programma di implementare la presenza di SIGE sui Social e questo gra-
zie al lavoro dei giovani soci, Lorenzo Maria Vetrone per Facebook e Nunzia Labarile
per Twitter e, lo sviluppo di una App per la diffusione delle iniziative societarie e per
gli scores clinici.

Interazione con le Istituzioni: SIGE é stata protagonista di un’audizione presso la XlI
Commissione (Affari Sociali) della Camera dei Deputati nell’ambito dell’'Indagine co-
noscitiva in materia di politiche di prevenzione ed eliminazione dell’Epatite C ed ha
collaborato alla stesura di una relazione finale. SIGE inoltre partecipa stabilmente al
tavolo AIFA sui trattamenti della Epatite C.

Bilancio SIGE: come potrete verificare nella relazione tecnica che verra presentata in
Assemblea e che comparira a breve sul sito SIGE, i conti sono in ordine e la SIGE, a
differenza di altre societa e nonostante i tempi difficili che viviamo, e in pieno be-
nessere. Questo nonostante che negli ultimi 12 mesi abbiamo investito piu degli an-
ni scorsi per il sito, gli eventi e le collaborazioni tecniche.

FISMAD: abbiamo contrattualizzato con Ergife I'organizzazione del congresso FISMAD
per 5 anni, insieme a AIGO e SIED ma, senza vincoli con agenzie congressuali. In sostitu-
zione del FISMAD 2020, € in via di organizzazione il “26° Congresso FISMAD- edizione
STRAORDIN-AIR”, 7-9 ottobre 2020, mentre il FISMAD 2021 si dovrebbe svolgere
nelle date 19-24 aprile. A breve, sperando di uscire rapidamente dalla fase di emer-
genza, verra lanciato il progetto a sostegno alla campagna di screening del cancro
colon rettale. FISMAD ha svolto N. 4 Eventi webinar sponsorizzati dall’industria e,
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sono stati prodotti i documenti di riferimento per i gastroenterologi sulle attivita
della gastroenterologia durante la fase 1 e 2 dell’emergenza di cui uno pubblicato
sul sito dell’ISS.

Osservazioni critiche del Presidente

Ritengo che, nel prossimo futuro, SIGE dovrebbe puntare a:

a) implementazione dei settori della nostra disciplina che richiedono operativita ed
interventistica, offrendo ai soci quella formazione avanzata che le scuole non posso-
no pienamente garantire;

b) implementare e sostenere settori quali la nutrizione, la corretta alimentazione, il
benessere e la prevenzione con il coinvolgimento delle industrie “non farmaceuti-
che”, dando risposte adeguate a fabbisogni del territorio finora trascurati.

b) occorre offrire le Nostre competenze a quei settori bio-tecnologici che stanno in-
vestendo in medicina allo scopo di sviluppare modelli gestionali, networks per big-
data, modelli predittivi di malattia e di progressione di malattia.

Per tutte le attivita programmate per il prossimo futuro, c’é bisogno dell’aiuto di tut-
ti i colleghi che credono in SIGE e che vogliono collaborare con il direttivo per il rag-
giungimento di un fine comune, “la promozione della Nostra disciplina”! Occorre
comprendere che l'interesse comune ¢ la difesa della gastroenterologia e per que-
sto, SIGE rappresenta uno strumento insostituibile!

Il 29 luglio 2020, lo ed i colleghi Patrizia Burra e Santino Marchi terminiamo il nostro
mandato. Credo di esprimere il sentimento di tutti ringraziando i colleghi del diretti-
vo, il segretario, lo staff di segreteria e tutti i soci SIGE che ci hanno aiutato a man-
tenere ed implementare le attivita di SIGE. Un grosso augurio al nuovo direttivo per
il prossimo biennio... siamo sicuri che continueranno con successo a dare lustro e vi-
sibilita a SIGE!

Vi ringrazio di cuore
Mimmo ALVARO Roma, 2 luglio 2020

.
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